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   一定比例的载气（He）和吸附质气体（N2）的混合气体流过待测样品，根据吸附前后浓度变化，得到待测样品吸附量。
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   向一定容积的样品管内投入一定量的吸附质气体（N2），吸附脱附前后将发生压力变化，通过气体状态方程得到该分压点的吸附量。
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   通过微量天平称量一定分压或压力下样品吸脱附前后重量的变化来测定样品对蒸汽、气体的吸脱附量。

	优劣势
	  适合比表面分析测试，比表面分析速度快，准确度好，分辨率高，尤其针对中小比表面样品，如电池材料、有机材料、金属粉体等，比表面分析下限低，重复性高。由于分压范围低、不能测试真正的脱附等温线等限制，不适合做孔径分析。
	   适合比表面及孔径分析，尤其对中大比表面和孔隙发达的样品分辨率、准确度高，适合催化剂、分子筛等多孔、比表面较大样品的比表面及孔径分布分析测试；
   由于定量依赖于气体状态方程，故对于蒸汽吸附的定量准确度低，不适合做蒸汽吸附；
	  由于定量结果只决定于天平准确度，影响因素少，故测试结果准确度高，重复性优异。
  相比容量法，不采用任何折中近似处理，不存在温区分布、气体非理想化校正等误差来源，所以对于气体尤其是蒸汽的测试精度和准确度更高，另弥补了容量法无法测试实时等压吸附速度、无法准确描述材料吸附动力学特性的缺陷；
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